
 

 

24 september 2021: achtste HSK Kennisdag 

HSK organiseert in samenwerking met Cure & Care Development een themadag over:  

‘Er is meer dan alleen gedragstherapie’ 

Locatie: Jaarbeurs/Beatrixtheater 

Programma:  

Dagvoorzitters: dr. Maarten Merkx (Groep A) & drs. Sanne Kriens (Groep B) 

09.30 -09.45 Ontvangst en koffie/thee 

09.45 – 09.55 Opening door dagvoorzitter 

09.55 – 10.00 Aftrap door algemeen directeur 
  drs. Leon de Jong 
 
10.00 – 11.00 De biologie van angst en stress  (Groep A) 
 dr. Erno Hermans 
 

 De rol van placebo- en noceboeffecten (Groep B) 
prof. dr. Andrea Evers 
 

11.00 – 11.15       Pauze 

11.15 – 12.15 De rol van placebo- en noceboeffecten (Groep A) 
prof. dr. Andrea Evers 

 
 De biologie van angst en stress  (Groep B) 
 dr. Erno Hermans 
 
 
12.15 – 13.15 Lunch 
 

Workshops ‘Er is meer dan alleen gedragstherapie’  

Er vinden twee workshop rondes plaats van 10 workshops. Iedere deelnemer kan aan twee verschillende 

workshops deelnemen.  

 

13.15 – 14.45 Eerste workshopronde  

14.45 – 15.00 Pauze 

 

15.00 – 16.30 Tweede Ronde  

 

16.30 – 16.40 Toespraak door commercieel directeur 

 Martin Dekker 

 

16.40 – 17.00 Afsluiting  

 



 

 

Workshops: 

1)  (Gedrags)therapie bij dwang  

 Inez van Huizen-van Herpen & Liesbeth Plantinga  

2) Behandeling bij Functionele Bewegingsstoornissen 

 drs. Marleen Tibben  

3) Expertisecentrum Bariatrie; van begin tot ….? 

 mw. Annelies (teamleider Vitalis) 

4) Acceptance and Commitment Therapy (ACT) 

 prof. dr. Karlein Schreurs 

5) Kinderen (10-16 jaar) met depressieve klachten: emotieregulatietraining on top of CGT? 

 prof. dr. Caroline Braet 

6) Suïcidepreventie 

drs. Irene Dijkman en drs. Tanja van Hazendonk 

7) Referaten (alleen ronde 1) 

drs. Helmie Stoof, drs. Birgit Booij en drs. Anouk Gathier 

8) Reflectie en intervisie voor werkbegeleiders binnen de GZ-opleiding (alleen ronde 2) 

 drs. Sanne Kriens, drs. Maike Peters en drs. Eliza Scheffer  

9) Online interveniëren: het gereedschap van de online behandelaar 

 drs. Rinke Scheijde en drs. Bart Schrieken 

10) Behandelmanagement 

 dr. Maarten merkx en drs. Hanneke Bunt-Bisseling 

11) Meer bevlogenheid op de werkvloer 

 drs. Valerie Kuiper en Teunis Rebel, MSc. 

 


